
                                                          

 

             

 
SEMANA ECO-ESCOLAS 

EB1 e Jardim de Infância do Mato 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Na próxima semana iremos comemorar a “semana Eco-Escolas” na EB1 e Jardim de 
Infância do Mato. Daí, apesar da distância física da escola, mantemos os princípios em 
prol do ambiente que nos movem a dar continuidade ao nosso projeto. 

 

Assim seguem alguns desafios para todos os alunos e ficamos a aguardar os resultados. 

 

1º Desafio: Tirar uma fotografia a vocês, onde mostrem o que fazem em casa em benefício 
do ambiente exemplos: poupança de água, de energia; compostagem; separação de 
resíduos; cuidar/tratar da horta ou jardim). 

    (enviar 1 fotografia para o e-mail do teu professor) 
 

2º Desafio: Semear ou plantar numa floreira reutilizando um recipiente ( caixa, garrafão, 
carro de mão velho, cesto usado), plantas aromáticas ou flores. No regresso à escola, 
levarás o que fizeste e cuidaste para melhoramento dos espaços exteriores. Faz ainda uma 
bandeira e coloca-a na floreira, com um desenho do “arco-íris” dizendo: Fico em casa a 
pensar na minha escola! 
 

3º Desafio: Faz um desenho sobre um dos temas do Eco-Escolas (água, energia, resíduos, 
espaços exteriores ou floresta) e escreve uma frase, pequeno texto ou poema e envia por 
fotografia 

ou digitalizado ao teu professor. Guarda o desenho até voltares à escola, pois iremos 
construir um livro da semana Eco-Escolas, em Quarentena. 
 

4º Desafio: Testa os teus conhecimentos e faz novas aprendizagens, resolvendo as palavras 
cruzadas. Envolve a tua família se precisares de ajuda. 
 

Nota: os trabalhos pedidos para enviar, devem ser para o e-mail do teu professor. 

 

FICO EM CASA A PENSAR NA MINHA ESCOLA 

20 a 24 de abril 
 


