
 

 

Rua Dr. Jaime Ferreira da Silva, 3860 Estarreja   | Contactos:  +351 234 841 704/5    -    direcao@aeestarreja.pt 

 

 
 

NORMAS E PROCEDIMENTOS A RESPEITAR NO RECINTO ESCOLAR 

 

 
- É obrigatório o uso de máscara no interior do espaço escolar. 

- Na entrada da Escola, é medida a temperatura corporal e feita a higienização das mãos 

com álcool gel. 

- À entrada da sala de aula é feita a higienização das mãos com álcool gel. 

- Nos espaços comuns - átrio do polivalente, átrio dos blocos, corredores, pátios exteriores - 

deve ser respeitado o distanciamento social (mínimo 2,0 m). 

- Respeitar os percursos de um só sentido que estão devidamente identificados na circulação 

dentro dos blocos, na papelaria/reprografia, no bufete, na portaria e na cantina. 

- Não aceder a áreas não permitidas. 

- Respeitar a disposição das cadeiras nas salas de aula, as quais garantem o distanciamento 

social. 

- No bufete, respeitar os pontos onde serão servidos os pedidos, assim como a distância ao 

balcão de atendimento, devidamente sinalizada no chão. 

- Na reprografia/papelaria apenas será permitida a entrada de uma pessoa de cada vez. 

- O acesso aos cacifos será feito com acompanhamento da D. Otília ou de outro assistente 

indicado por ela. 

- Nas casas de banho apenas poderão estar 2 pessoas em simultâneo, estando os acessos 

controlados pelos assistentes operacionais. 
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